PREFEIURA MUNICIPAL DE BOM JARDIM

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

ALIMENTACAO ESCOLAR

Flavia Cordeiro de Figueiredo

PERIODO PARCIAL/INTEGRAL

Nutricionista RT CRN 06101471

EDUCAGAI INFANTIL E FUNDAMETAL

Agricultura familiar*

matricula: 10/3565

semana D
mingau de aveia com canela suco polpa de abacaxi
biscoito cream-cracker com banana prata*
manteiga com leite em po
semana D
Complemento feijdo preto arroz e feijao preto
prato principal ovo branco cozido patinho picadinho
guarnigao espaguete ao alho e dleo chuchu* picadinho refogado
salada XXXXXX XXXX
sobremesa suco polpa de manga laranja pera*

PRE-ESCOLAR

laranja em 04 partes sem
semente na tigela

banana d'agua* somente nas creches




PRE-ESCOLAR: 04 & 05 ANOS

FUNDAMENTAL 1: 06 & 11 ANOS

FUNDAMENTAL 2: 12 & 16 ANOS

CARDAPIO ESCOLAR

JULHO/2025

suco polpa de caju

leite caramelizado

batido de leite com

pao de milho com

biscoito cream-cracker com

goiabada cascao*

requeijao

arroz e feijao preto

manteiga

arroz e feijdo preto

arroz e feijdo preto*

risoto de frango

musculo picadinho

frango picadinho

farofa de couve*

cenoura*™ XXXX
alface* picadinha creme de espinafre* tomate™ picadinho
goiaba* laranja lima* maca

goiaba em 04 partes na tigela

laranja em 04 partes sem
semente na tigela

maca em 04 partes sem
semente na tigela

28/7 café* com leite




